
九州を拠点に活躍する男子新体操の

アクロバットパフォーマンスチームＶＩＶＯによる体操教室！！

マット運動！ジャンプロープ！ストンプ！などを

楽しく学べる体操教室です。
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体を操るスポーツ、体操！

できないことを繰り返し練習することで技術を習得するだけではなく、

そこに至るまでの自分に対して心と体を見つめ、コントロールできることを大事にしています。

日常生活に役立つ基礎的な運動感覚を身につけ、その後の園児達の可能性を広げていきます。

コンセプト

・年中、年長クラス対象

・定員３０名まで（超える場合はクラス増）

・週1回の月3コマ

・月謝制 ひとり￥2,500

・所要時間45分～60分（園規定に準ずる）

クラスの条件、他

・運動場、講堂など天候に関わらず実施可

・講師1名（スポーツ指導基礎資格取得）

・電源1口を使用
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【お問い合わせ】ハンドスタンド 井田 080-1711-8836 まで♯VIVO男子新体操

お着替え（園の体操服）

授業スケジュール

授業開始

ご挨拶

開始～10分

準備体操

1０分～３０分

マット運動

３０分～５０分

なわとび／ジャンプロープ

５０分～６０分

クールダウン／ご挨拶

☆運動会で大なわとび（ジャンプロープ）の発表会。

☆運動会でマット運動の発表会。

☆親子のコミュニケーション行事として大なわとび大会。など

★目標をもって、発表会で達成した喜びを共有することで協調性を養い集う楽しさを学ぶ。

年間を通しての目標

ＶＩＶＯとは・・・ヴィーヴォ＝『活力に満ちて』

男子新体操という競技はご存知ですか？

2016年リオオリンピック閉会式のパフォーマンスや世界的に有名なサーカス集団

シルク・ドゥ・ソレイユでも活躍している分野で、男子新体操は日本発祥の競技なんです。

ＶＩＶＯは全国１，２位を争う佐賀県立神埼清明高校男子新体操部出身メンバーを

中心に構成されたエンターテインメント集団です。

●キャストの主な過去の成績
平成11年度 国体団体準優勝／平成13年度 全日本学生新体操選手権団体優勝／平成14年度 全日本学生新体操選手権団体準優勝・全日本選手権団体
準優勝／平成20年度 全国高校総体団体準優勝・国体総合優勝／平成21年度 全国高校総体団体準優勝・全国選抜団体準優勝／平成22年度 全国高校
総体団体優勝／個人3位・全国選抜団体3位／平成23年度 全国高校総体団体3位・九州高校総体団体優勝・九州ブロック大会団体優勝／平成24年度 全国
高校総体団体準優勝・全国選抜大会団体準優勝・九州高校総体団体優勝／平成25年度 全日本学生選手権大会団体準優勝・全日本新体操選手権大会団
体優勝／平成26年度 平成27年度 平成28年度 全日本学生選手権/新体操選手権大会団体準優勝／平成22年度 全国選抜大会団体５位／平成24年 平
成25年 平成26年度 東日本学生選手権大会団体優勝／平成24年 平成25年 平成26年度 全日本学生選手権大会団体優勝／平成25年度 全日本新体
操選手権大会団体準優勝／平成26年 全日本新体操選手権大会団体優勝

●メディア出演
ＴＮＣももち浜ストア夕方版／ＳＴＳかちかちプレス／ＮＨＫ佐賀ニュースただいま佐賀／
ＦＢＳめんたいPlus／ＦＢＳバリはやッ！／ラジオえびすＦＭ／


